



Lieu : Lycée Michelet de VANVES 92 (5 rue Jullien) 
Métro Ligne 13 (5 min à pied de la Porte de Versailles)













Quels enjeux en EPS, quelles conceptions de notre
enseignement et quels apprentissages visés pour
permettre à toutes et tous un savoir et plaisir de
courir, de véritables progrès, et des transformations
émancipatrices ?

COURIR… un de nos premiers apprentissages et
plaisir d’enfant pour s’aventurer et explorer le
monde.
La course, activité dite de base de l’EPS, une des plus
enseignées à tous les niveaux du cursus scolaire, sous
de multiples formes de pratique, emblématique de
l’UNSS à travers le cross et pratiquées à tous les âges
jusqu’à un style de vie.

Pourtant elle ne serait pas appréciée d’une partie des
élèves, mais pourrions-nous mieux l’enseigner ?

Nous souhaitons interroger le rôle de l’EPS, nos
conceptions et formes de pratique, les exigences
institutionnelles pour faire accéder toutes et tous nos
élèves à ce besoin humain fondamental.
Quelle place à l’émotion, aux ressentis des élèves, à la
motricité, aux besoins fondamentaux de
performance, de confrontation et d’épreuve ?
Pourquoi et comment amener la Course et le Sport à
l’ensemble de nos élèves ?

Programme et 
inscription 

sur le site du 
SNEP-FSU Versailles

http://www.snepfsu-versailles.net

Ce congrès académique de 2 jours
alternera des séquences de pratique,
d’apports théoriques, de réflexion et

d’échanges, de convivialité pour
construire ensemble l’EPS de

demain.



Olivier Bony (spécialiste de
l’Athlétisme professeur d’EPS

formateur au Staps d’Orsay) et Eric
Donate (membre du Groupe National
éducatif du SNEP-FSU et professeur

d’EPS en LP dans l’Académie de
Lyon) nous feront vivre leur
conception du DEMI-FOND.





