e ? P - Stage Basket Ball : Fiche n°1
%Lﬁ B <y Situation 3contre 3: “ La Passe a 6

F.S. LY.

Obijectif(s) de I’éducateur
Permettre au PB de faire le bon choix pour ne pas perdre la balle, de se démarquer en
tant que NPB (ou PPB).

Dispositif :

Groupe: 6 a 8 joueurs max .

Espace: 15 m x 10 a 15 m (1/2 terrain)
Temps: 12 mn

Matériel: 1 Ballons, 4 Plots.

Organisation :

Au signal de I’éducateur, les joueurs s’opposent sur 1/2 terrain.
L’équipe attaquante cherche a réaliser 6 passes consécutives (sans la
perdre) I’équipe en défense cherche a récupérer la balle en respectant le
reglement (no contact).

But:

Gérer un une situation d’opposition en prenant des initiatives individuelles en
fonction de défense adverse.
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COMPORTEMENTS OBSERVES INTERVENTIONS POSSIBLES

Manque d’initiative du PB et des NPB . -Faire constater les décisions prises et évoquer les reperes :
Regroupement proche du PB... Aux Att et Def .

Comment se démarquer ?

POUR FAIRE EVOLUER LA SITUATION

VARIANTES REGLEMENTAIRES EFFETS RECHERCHES
- En fonction du niveau des joueurs : . Favoriser la Prise d’information par I’attaquant.
N1 : Pas d’intervention sur le ballon tenu & 2mains .
Remise en jeu en Passe libre @ moins de 2m hors de la
Raquette.
N2 : Pas de passe en retour direct , 2 passes max dans le
méme couloir
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